
Sommaires lieux de vie 

 
 
Au-delà des forêts, plantées  sur les prairies, 
De  loin leurs silhouettes rappellent qu’ici même 
Des hommes sont venus et ont passé leur vie 
Installés chaque année pour de longues semaines. 
 
Des temps les plus lointains  ils les ont occupées 
Car ces alpages pour eux étaient nécessité, 
Leurs troupeaux y pouvant brouter à satiété, 
La montagne offrant l’herbe sans s’en préoccuper. 
 
Nettoyant alentour, empilant les rochers, 
Ils ont dressé des murs pour former des enclos. 
Avec force et adresse ils ont répertorié 
Et assemblé des pierres pour y protéger l’eau. 
 
Animaux enfermés, beurre et lait mis au frais, 
L’homme pouvait enfin rejoindre son abri, 
Construit en pierre sèche, aidé par ses amis, 
Sommaire lieu de vie rude et hospitalier. 
 
Parcourant la montagne,  on retrouve souvent 
Ces lieux chargés d’histoire, rappelant que la vie 
Y fut très importante des siècles durant. 
Mais deux mondes aujourd’hui y partagent leurs envies. 
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